saksi meille tuli aika tutuksi tuo Paimion
ymparistd. Kavimme katsomassa kuului-
saa Paimion sairaalaa (Alvar Aalto arkki-
tehtuuria) ja monta muuta kohdetta. -
lalla jo alkoi tuntua kasivarsissa oudok-
seltaan. On sitd kuitenkin tille kevaille
vasta muutamat kilometrit tultu ajeltua.

Oma porukkamme oli silla aikaa sau-
nonut (vaihteeksi) ja uinut. Siis tuo nuo-
rempi polvi. Samoin oli kiipeilty kallioilla
ja ihailtu ndkoaloja. Sarapistoon palates-
samme oli ruoka taasen poydassa. Har-
voin on niin paljon sy6ty kun nyt viikon-
loppuna. Tuntuu, ettei sitd muuta tehty-
kdan kun sy6tiin. Kummasti tuo vyo6tiro
kiristi sunnuntaiaamuna.

Sunnuntaiaamu oli my6s aurinkoinen.
Sielld lintujen laulua kuunneltiin ja aamu-
kahvia juotiin ulkona. Néinpi perjantaina

kolotikankin. Tai niitd oli kaksi mustaa,
punaisilla toyhdailla. Tytot nakivat kaar-
meen, onneksi ei purrut. Paluumatka al-
koi syénnin jalkeen.

Mukavaa oli taas tavata kavereita ja itse
ajeluttaminen pisti ajattelemaan, miten
vahilla sita loppujen lopuksi voimme ilah-
duttaa lahimmaisiamme. Ei siti paljoa tar-
vitse. Tamin takia, ehkd Jumbo on mo-
nelle se joka vuotuinen tapa, mistd ollaan
vain tosi pakottavan syyn takia poissa.
Joukkoomme mahtuu silti uusiakin naa-
moja. Ensi vuonna onkin vuorossa juhla
JumboRun tuolla Ahvenanmaalla ja sinne
matkan teko kestdd hieman kauemmin.
Mutta on varmaan sen arvoinen.

Iris Riihiluoma

Renkaanvaihto -

VOIMALAJIKO?

Jos joutuu kidyttimiin voimaa asentaes-
saan moottoripydran rengasta vanteelle,
niin silloin on tekniikka pielessa. Kerron
tdssd omia kokemuksiani matkaenduron

renkaiden vaihtamisesta.Ymparivuotinen

moottoripyoriily vaatii vuodenaikoihin
sopivat renkaat.

min kuin enduropyérin takarengas. Ren-
kaita saa olla yhtendin vaihtamassa joko
kulumisen tai keliolosuhteiden muuttu-
misen takia. Ostin renkaanvaihtoa kisit-
televan kirjan ”Adventure Motorcycling
Handbook” ja kavin tutustumassa Sarko-
lassa sijaitsevaan “kisatalliin” ja sen tapoi-
hin suorittaa renkaanvaihto dualsport-
moottoripyorain, jota sen omistaja leik-
kisasti kutsuu nimelld "Majamaen Timon
Kevari”.Timolta homma kavi todella nip-
parasti ja enndtti han samalla jutustele-
maankin meidan ”oppitunnille” saapunei-
den sorasurahtaneiden kanssa.

Renkaan ja miksei koko moottoripy6-
ran kunnosta huolehtimista voi verrata
laskuvarjohyppidjan varjoon. Jos renkaat
eivdt ole kdyttotarkoitukseen sopivat, niin
ne ovat motoristille turvallisuusriski.Aja-
misestakin on hauskuus poissa, jos jou-
tuu jokaisessa kaarteessa pelkaamaan lip-
sahtamista ojan toiselle puolelle, ellei ajo
sitten ole tarkoituksella offroad-ajoa.

Jos joku ei ole sattunut vield tietimaan,
niin katuendurolla voi tehda miti vain. Silld
voi ajaa niin asvaltilla kuin soralla ja jopa
piipahtaa enduropoluille. Toki maasto-
ominaisuudet ja etenemiskyky eivit ole
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samaa luokkaa kuin kevyelld kisaendurolla,
mutta hauskuutta riittda pienesti ylipai-
nosta huolimatta. KTM640LC4:n paino 18
litran tankki tiyteen tankattuna on 160
kg.

No palataanpa otsikon mukaiseen ai-
heeseen. Moottoripyérin omaa keski-
tukea tai huoltopukkia voi kiyttda avuksi
irrottaessaan takapyordi. Etupdin voi
nostaa moottorin alta tunkilla ja laittaa
alle tukeva pukki.Vilttadkseen jalkia tun-
kin leuan ja moottorin viliin kannattaa
laittaa puupala. Kun pyéri on irrotettu
voidaan keskittya varsinaiseen renkaan ir-
rotuspuuhaan.

Ensin on saatava renkaan reuna pudo-
tettua vanteen keskiuraan. Poistetaan ren-
kaasta ilma irrottamalla venttiili. Hahlolla
varustettua venttiilinhattua voi kiyttas,
mutta parasta on ostaa venttiilityokalu,
jossa on kayttda helpottava pidempi var-
si. Renkaan reunan saa pudotettua van-
teen keskiuraan seisomalla renkaan reu-
nan pailla tai puristamalla siti jollain
muulla tavalla. Timo kaytti tissi isoa
ruuvipenkkid, jonka avattujen leukojen
vilissd han véainsi rengasta sivuttain. So-
pivan "petirikkojan” voi rakentaa itsekin,
internetistd |6ytyy hyvit ohjeet. Kiytti-
mani renkaat ovat tihan mennessi olleet
rungoltaan sen verran pehmeiti, etti olen
saanut reunan pudotettua uraan kengilld
polkemalla.

Jarrulevyi ja vanteennapoja kannattaa
varoa. Levypuolta ei saisi milloinkaan jit-
tad alapuolelle. Itse kaytin paria laudan
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Puheenjohtajan

palsta

Pappi, lukkari,
talonpoika,

kuppari,

MOTORISTI...

Motoristi. Misti on pienet motoristit teh-
ty? Haaveista, suunnitelmista, kyparista,
hanskoista, nahkan tuoksusta ja kulkuneu-
voista, joita moottoripyoriksi kutsutaan.
Naisti kaikista on tosi motoristit tehty.

Kesii ja ajokautta on paljon jaljelld. Sain
toteutettua haaveeni ja minulla on nyt se
CBR, josta edellisessi lehdessi vield unel-
moin. Uusi tuo ei ole,vahan on hin ottanut
raapaisujilkid kylkeensd, mutta sehdn vain
lisaa katu-uskottavuutta. Kilometreji on
yhteisid jo muutama ja toivottavasti niitd tu-
lee paljon lisda.

T4min harrastuksen yksi suurimpia vie-
hityksid on mielestani se, ettd kaikki pyo-
rilli ajavat ovat samanarvoisia toisiinsa néh-
den. On aivan sama, mit teet siviilieldméssa
vai teetkd mitdin. Silti sinulla, motoristilla,
on jotain sellaista miti on erittdin hankala
sanoiksi pukea. Jotkut asiaan vihkiyttymat-
tomat eivit valttimatta koskaan ymmarra,
kuinka rikkaaksi elimansi voi tuntea kypara
paissa, pyoran selassi ja kaikki aistit valp-
paana kokemaan mité tuleman pitaa.

Edessimme siintid taasen kerhomme
paikoontuminen eli Kontioralli. Jaseniston
puolelta on tullut pyyntdjd askeettisemman

kokoontumisen jirjestimisestd. Haasteen
on nyt ottanut vastaan Pirkanmaan Matka-
motoristit Jarno Saarisen johdolla. Toivot-
tavasti heinakuun ensimmainen viikonvaih-
de on Kontiolle varattuna kalenterissa kai-
killa teill, jotka tunnette kaipuuta metsan
keskelle. Silloin voitte unohtaa oman iha-
naisen pehmein patjannne ja suunnata tel-
tan kera keskelle "ei mitaan”. Kavereita sielld
ainakin riitta4, niitd pienid lentdvid ja muita
hivenen isompia, korpihengen omaavia.

Toivottavasti kesi ja sen tuoma mahdol-
lisuus antaa sinulle jotain uutta. Pikkaisen
my6s vanhaa ja tuttua, sekd jotain unohtu-
matonta ja rikasta. Kokemusta, jota voi sit-
ten mydhemmin pureksia ja hienontaa ha-
luttuun muotoon. Meissi on paljon ja mei-
t4 on paljon. Ja silti olemme kukin yksilbité,
jotka rekisterdimme tapahtumat ja tilanteet
omalla laillamme. Kukaan ei voi eldi ja ko-
kea puolestamme, joten tehdéin se itse ja
parhaalla mahdollisella tavalla.

Turvallisia ja antoisia
kilometrejd toivotellen!
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Pad-

toimittajan

rterveiset

Kesi on alkanut. Lentivat 6tokat kuorrut-
tavat kyparan ja nahkatakin alle riittaa ta-
vallinen t-paita. Ihanaa. Mutta enti sitten,
jos kesiillan huuma saa yliotteen ja mopo
syoksyy Metsihallituksen puolelle. Tdssa
Motoristissa on Motoristi Survival-kurs-
sien ensiapukouluttajan Sirkan laatima tie-
toisku siitd, miti voi tehdd onnettomuus-
paikalla. Kivin itse kuuntelemassa Sirkan
luennon ja minulle jai paallimmaisena asia-
na mieleen se, ettd Sirkka korosti tervet-
t4 maalaisjirkei. Esimerkiksi sidetarpeina
voi aivan hyvin kiyttdd huivia, paitaa tai
vaikka telttakangasta. Aina on parempi
tehdi edes jotain kuin vain ihmetelld ja
kauhistella.

Pienempi ihmetyksen ja kauhistelun
aihe on mpé9-osoitteisiin tulviva roska-
posti. Osoitteeseen motoristi@mp69.fi
on viimeisten viikkojen aikana tullut mel-
ko paljon sellaisia viesteja, joista on pois-
tettu virus ja samalla koko viestin sisalto.
Muutamien viestien otsikot ovat viitan-
neet siihen, etti liitetiedostossa olisi saat-
tanut olla jotain ihan oikeasti tirkeda asi-
aa.Jos olet yrittanyt laittaa postia, niin la
lannistu vaikka en ole vastannut.Yritd seu-
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raavan kerran lihettii tekstisi esimerkiksi
rtf-tiedostona. Sen pitiisi tulla lapi. Kuvia
ei kuitenkaan kannata sommitella valmiiksi
tekstin joukkoon. Taitto-ohjelman vaati-
musten takia digitaalisten kuvien olisi ol-
tava jpg- tai tiff-tiedostoja. Aidot valoku-
vat voivat olla joko mustavalkoisia tai va-
rillisid.

Elokuun lehdessi tulee olemaan kutsu
vuosikokoukseen. Nyt on paras aika vuo-
desta miettii sitd, miten haluat kerhon jat-
kavan tisti eteenpiin.Vuosikokous aset-
taa rajat kerhon toiminnalle seuraavan 12
kuukauden jaksoksi. Yksi esimerkki vuo-
sikokouksen merkityksesta on se, etta vii-
me syyskuussa vuosikokous paitti, ettei
kerhon jasenten kurssimaksuilla tai jasen-
maksuilla tueta Suomen ulkopuolella an-
nettavaa ajokolutusta. Maardys oli selked
ja sitd on noudatettu. Onko sinulla joku
asia mielessisi, johon haluat vuosikoko-
uksen linjauksen.Voit tuoda kysymyksesi
etukiteen tiedoksi esityslistan kautta.

Ennen vuosikokousta on kuitenkin
edessi paljon hyvia ajopiivid.Ajomatkoilla
kannattaa hyddyntdd jasenetuja. SRM-ja-
senyyden kautta saat alennusta mm. kan-



sainvilisestd hostellikortista ja Superfast
Ferries -lautoilta vililli Hanko-Rostock-
Hanko.Viking Linen alennuksiin oikeuttava
asiakasnumeromme on tind vuonna 349
146 ja tuotetunnus FYHENK. Alennuk-
sen saaminen edellyttdd ndiden tunnus-
ten muistamisen lisiksi voimassa olevaa
MPé69-jasenkorttia. Takuuvarma alennus
tulee myés Kontion lipunhinnasta. My&s
Kontiossa sinun tulee esittid voimassa-
oleva jasenkortti.Vanhojen saintdjen ai-

kaan kerhohinnan sai my6s edellisen kau-
den kortilla. Nyt jasenmaksun laiminly&-
neet eivit enid ole kerhomme jdsenid, jo-
ten vanhalla kortilla ei endd heru jasen-
etuja.

Hyvidi juhannusta! Toivottavasti sinun
ajokautesi jatkuu pitkddn ja ilman turhia
taukoja.

Paivi

MOTORISTI SURVIVAL

IS Motoristi Survival on yksi parhaista tavoista kerrata ja
opetella uutta moottoripyoran ajamisessa.

i Koulutusta antavat MP69:n kokeneet kouluttajat.
IS Perinteiset kurssit jarjestetdén taas Tampereella,

<5 Majoitus ja teoriaopetus on Poliisikoululla ja ajoharjoitukset
“ Poliisikoulun mainiolla ajoharjoitteluradalla.

Opetuksen ja majoituksen (2 hengen huoneissa) lisiksi kurssin hintaan sisaltyy

# 2 iltapalaa ¢ lounastaja ¢ aamupalaa

# seki sauna ja mukavaa seuraa.

Motoristi Survival on suunniteltu erityisesti ensikerta-
laisia ja vidhin moottoripyérilli ajaneita ajatellen.

—
KURSSIN HINTA:

e MP6g:n jisenet 120 €
o kevaristit 35 €
e muuti4o0 €

Kurssimaksu maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa | Mahd. saapua ja majoittua

saatavan viitteen avulla MP69:n tilille.

limoittautuminen internetissa sivullamme

http://www.mp69.fi

pe-iltana; lisimaksu 10 €.

KURSSIAJANKOHTA ON:

¢ 07.-08.08 Motoristi Survival IIIJ
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Kontiorallin kontrolli aukeaa
Sallan Tehoililla 2.7.2004 kio. 10:00

limoittautuminen http://www.kontioralli.fi
(avoinna 28.6.2004 klo 23.39 asti)

Maksut tulee olla jarjestéjdn tililld 1.7.2004
Hinnat: jisen ennakkoon 23€/ kontrollissa 27€
ei-jasen 26/30€
Korpikontio = majoitus teltoissa,
gi sisamajoitusta saatavilla
Aamiainen la+ su, ruoka la. Ohjelmaa on.

lisitietoja: kontio@mp69.fi tai + 358 40 552 4004
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Moottoripydorakerho
69 (MP69) ry:n saannot

1.
Yhdistyksen nimi on Moottoripyérikerho 69 (MP69) ry. Jdliempdnd yhdistyksestd kdyte-
tddn nimitystd kerho.

2.
Kerhon kotipaikka on Helsinki.

3.

Kerhon tarkoituksena ja toimintamuotoina ovat:

a) Kasvattaa jisenissa rehtia moottoripyoriilijahenked.

b) Opettaa jasenille vastuuntuntoa liikenteessa.

c) Edesauttaa jisenia omaksumaan oikea ajotapa sekd perustaa hyvit suhteet
moottoripyériilijditten ja yleison vilille ja yllapitaa niita.

d) Suoda jisenille mahdollisuus vaihtaa mielipiteiti moottoripy6ria ja moottoripydriilya
koskevissa asioissa jarjestimilli illanviettoja, kerhoajeluja, retkia ja ralleja.

e) Antaa neuvoja ja auttaa jisenia moottoripyorien kaytdssi ja huollossa.

f) Julkaista kerholehtea.

g) Yllapitaa yhteyttd ulkomaisiin moottoripyérikerhoihin seki yleensi tiedottaa jése-
nille moottoripydramaailman tapahtumista.

h) Vaikuttaa moottoripyérdalan lainsdddéntén, vakuutussdddoksiin ja eri sidosryhmiin te-
kemiilld esityksid ja antamalla lausuntoja moottoripydrdilyd koskevista asioista.

Kerho voi toimintansa tukemiseksi ottaa vastaan lahjoituksia ja testamentteja ja omistaa
toimintaansa varten tarpeellisia kiinteistoja.

4.

Kerhon varsinaisiksi jéseniksi voivat liittyd moottoripyordilyn harrastajat.

Kerhon jasenmaksu ja ainaisjisenmaksu maaritain vuodeksi kerrallaan vuosikokouk-
sessa ja jasenyys kestdd yhden kalenterivuoden ainaisjasenyytta lukuunottamatta, joka
on elinikiinen. Kullakin varsinaisella jasenelld on oikeus danestid kerhon kokouksissa
yhdelld danella.

Kerholla voi olla my6s kannattajajisenii. Kannattajajaseneksi voidaan hyviksya henki-
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|6 tai oikeuskelpoinen yhteisé,joka haluaa tukea kerhon toimintaa. Kannattajajasenelld
ei ole danioikeutta kerhon kokouksissa.

Jasen saa halutessaan erota kerhosta vélittdmasti.TallSin ei jo suoritettua jasenmaksua
tai sen osaa palauteta.

Jos jasen aiheuttaa vahinkoa kerholle tai sen toiminnalle tai muuten toimii kerhon
saantdjen tai tarkoitusperien vastaisesti, voi kerhon hallitus ehdottaa hianen erottamis-
taan vuosikokoukselle, joka lopullisesti paittis erottamisesta. Mikali jasen jattaa ja-
senmaksunsa maksamatta, voi kerhon hallitus erottaa hianet varoituksen jalkeen.

Hallitus voi ehdottaa erityisesti ansioituneiden henkilsiden kutsumista kerhon kunnia-
jaseneksi. Kunniajiseneksi kutsumisesta paattad vuosikokous. Kunniajisenelti ei peri-
t4 jasenmaksua. Saavutetut jasenoikeudet sdilyvat.

5.

Kerhon hallitus valitaan vuosikokouksessa.

Hallituksen jéseneksi voidaan valita kerhon varsinainen jdsen, joka on nuhteeton Suomen
kansalainen kuitenkin niin, ettd véhintéén kaksi hallituksen jdsentd, joista toinen on hallituk-
sen puheenjohtaja, ovat tdysi-ikdisid.

Hallituksen jisenet ovat virassaan vuoden, jonka jilkeen heidit voidaan valita uudel-
leen. Hallituksen tulee kokoontua vahintian nelji kertaa vuodessa. Hallitus on paa-
tintivaltainen, jos puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja seka vihintdin nelja jasentd
ovat lisni. Kerhon nimen kirjoittavat hallituksen puheenjohtaja yksin tai kaksi halli-
tuksen jisenta yhdessa. Pankki-, posti- yms. juoksevissa raha-asioissa voi kassanhoita-
ja kirjoittaa kerhon nimen yksin.

Hallitukseen kuuluu puheenjohtaja ja seitsemisti (7) kymmeneen (10) jasenta. Halli-
tus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan. Hallituksen jisenten vastuualueet ovat
seuraavat:

a) Puheenjohtaja vastaa oikeasta menettelysti hallituksen kokouksissa ja hallituksen
paatosten toimeenpanosta.

b) Sihteeri vastaa p&ytikirjan pitimisestd kerhon ja hallituksen kokouksissa ja hoitaa
kerhon kirjeenvaihdon.

) Kerhoisinti tai -eméntéd vastaa illanviettojen, kerhoretkien, rallien ja muiden
kerhota-pahtumien jarjestimisesta.

d) Paitoimittaja vastaa kerhon lehden ilmestymisesta, yhteydenpidosta lehdisté6n
seka kerhon sihkdisesta tiedottamisesta.

e) Kassanhoitaja vastaa kerhon ja kerholehden raha-asioista, hoitaa kerhon kirjanpi-
toa ja pankkitilid. Kassanhoitajan tehtéviin kuuluu lisdksi jasenmaksujen suoritusten
tarkkaileminen.

f) Koulutusvastaava vastaa kerhon koulutusasioista.

g) Kansainvilisisti asioista vastaava hoitaa kerhon kansainvilisid yhteyksia.

h) Jasenasioista vastaava vastaa kerhon jésenrekisterin yllapidosta.

i) Hallituksen muiden mahdollisten jasenien toimenkuvat paattad hallitus.

Hallitus voi kutsua avukseen tarpeellisen mairin toimihenkilSitd. Naita voivat olla
esimerkiksi kerhotavarakauppias, tiedottaja ja web-vastaava.
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Kerholla voi olla rekister6imattomia aluekohtaisia alajaoksia.

6.

Kerhon tilikautena on aika 1.7.-30.6. Hallituksen on annettava kertomus toiminta-
kaudeltaan ja lopulliset tilit vastaavalta tilikaudelta vuosikokouksen valitsemille tilin-
tarkastajille viimeistddn seuraavan elokuun kuluessa.

Tilintarkastajien on annettava kerholle osoitettu lausuntonsa hallitukselle viimeistaan
kahta viikkoa ennen vuosikokousta.

7.

Kerhon vuosikokous pidetddn syyskuussa kerhon hallituksen mddrddmdssd paikassa ja kut-
su siihen on julkaistava kerhon lehdessd viimeistddn kahta viikkoa ennen kokousta.
Vuosikokouksessa

a) Valitaan kokouksen puheenjohtaja.

b) Valitaan p&ytikirjan pitdja ja kaksi poytakirjan tarkastajaa.

c) Hyviksytiin hallituksen toimintakertomus ja tilinpaztos edelliselta toimintakaudelta
seki paitetiin tilintarkastajien lausunnon perusteella tili- ja vastuuvapauden myénta-
misesti hallitukselle tai paitetiin muista toimenpiteistd, joihin tilintarkastajien kerto-
mus ehkd antaa aihetta.

d) Toimitetaan hallituksen jasenten vaali.

e) Valitaan kaksi tilintarkastajaa ja heille henkil6kohtaiset varamiehet.

f) Padtetddn jasen- ja ainaisjisenmaksun suuruudesta. Ainaisjisenmaksun on oltava
vihintdan |5-kertainen vuosijaisenmaksuun verrattuna.

g) Pditetddn toimintasuunnitelmasta ja talousarviosta.

h) Kasitelladn muut kokouskutsussa mahdollisesti mainitut asiat.

Kerhon vuosikokouksessa ei saa d4nestdi valtakirjalla.

8.

Kerho kokoontuu ylimddrdiseen kokoukseen hallituksen kutsusta tai jos vahintddn kymme-
nesosa kerhon jdsenistd sitd kirjallisesti pyytdd hallitukselta ilmoittamansa asian kadsittelyd
varten. Kokouskutsu ylimddrdiseen kokoukseen on julkaistava samoin kuin vuosikokous-
kutsu.

Kerhon ylimaariisessi kokouksessa ei saa ddnestdi valtakirjalla.

9.

Naihin sdcdntoihin dlkéon tehtdké muutoksia tai yhdistystd purettako, ellei vahintddn 3/4
kerhon kokouksessa annetuista ddnistd kannata tdllaista esitystd. Sddntdjen muuttamisesta
tai kerhon purkamisesta on mainittava kokouskutsussa.

10.
Jos kerho purkautuu, lankeavat mahdolliset kerhon varat moottoripyérdmuseolle, jos sellai-
nen kerhon lopettamishetkellé on Suomessa, muussa tapauksessa teknilliselle museolle.
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Hallituksen kokous

Hallitus kokoontui 20.05.2004. Suurin
uutinen oli ilahduttava tieto siitd, ettd
Moottoripyérikerho 69 (MP69) ry:n uu-
det siinnot on hyviksytty 20.04.2004.
Nykyinen hallitus jaa siis viimeiseksi van-
hojen siintdjen mukaan valituksi hallituk-
seksi.Vuosikokous paisee syyskuulla va-
litsemaan uuden hallituksen uusien saan-
téjen mukaan. Pari merkittdvintd muutos-
ta ovat se, ettd jasenkirjurin vakanssi
muuttuu toimihenkiléstd vastuulliseksi
sa laiminlydneet jasenet voidaan erottaa
kerhosta ilman vuosikokouksen paatos-
t4. Uudet sdannot julkaistaan kokonaisuu-
dessaan tissa kesikuun Motoristissa.
Keskustelua heritti Motoristin melko
pitkiksi venihtinyt postitusaika. Jasenil-
td tulleen palautteen mukaan lehtid on
tippunut ympiri Suomen noin kahden vii-
kon jaksolla. Sama yritys, joka hoitaa pos-
tituksen, yllipitda nykyista jasenrekisteria.
Jasenrekisterin yllapitiminen tarkoittaa ji-
senkirjurin kautta tulevien muutosten kir-
jaamista ja jisenmaksujen laskutuksen

seurantaa. Tissi ketjussa on havaittu tie-
tokatkoja. Mikili lehden jakelussa tulee
me selvittad millaisia muita vaihtoehtoja
nykyiselle jirjestelylle on saatavilla. Ker-
hollamme on nyt 2199 jasenta.

Koulutusporukka on saanut hyvda pa-
lautetta yhden pdivin mittaisista ajokurs-
seista. Kouluttajia haluttaisiin lisaa, jotta
nykyinen kurssitarjonta voidaan taata
myos ensi ajokaudelle. Kerholaisilla on
kiinnostusta my&s rata-ajoon. Selvitimme,
millaisia eri mahdollisuuksia rata-ajon
toteuttamiseen |6ytyy.Alustavan suunni-
telman mukaan rata-ajoon osallistuminen
edellyttii, etti jasen on suorittanut Mo-
toristi Survival-kurssin hyvaksyttavasti.

Raha-asioista vield sen verran, ettd
Sampo Pankissa ollut postisiirtotili on nyt
lopetettu ja varat on siirretty Nordean
tilille. Tarkoituksena on sadstaa pankki-
kuluissa ja selkeyttdi rahavirtojen seuran-
taa keskittimalld tulot ja menot samaan
paikkaan.

2 0 0 4
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Esittelemme tdssd numerossa loput hallituksen varsinaiset jdsenet ja kerhon toimihenkilot.
Téssd kuvagalleriassa on mukana joitain tunnistamista helpottavia erityispiirteitd kuten
nykyinen pyérd ja todenndkdisin paikka, jossa voit tavata juuri tdmdn kuvan esittdmdn

ihmisen. Meitd saa morjestaa!

1. Eija Partanen

2. Kawasaki ER 5,vm -99

3. Porvoo

4, Liityin kerhoon v. 2000 ystavan
houkuttelemana.

5. Pestini sihteerina on samalla my&s
ensimmainen hallituspaikkani 69:ssa.
6. Sihteerin vastuulla on ensisijaisesti
hallituksen kokousten poytikirjojen
puhtaaksi kirjoittaminen ja SRM-
yhdyshekilond toimiminen.

7. Eri kinkereissé ei neljan lapsen
aitid juurikaan ndy...

1) Paivi Sopanen

2) Veera, 250 Virago, on hyvilld ruo-
kinnalla kasvanut isoksi ja saavutti jo 650
Drag Starin mitat viime talven aikana.
Toivottavasti kasvu ainakin hidastuu...
3) Tampere.

4) Otin samaan hintaan Survivalin ja ja-
senyyden 2002.

5) Aloitin 2002 jasenkirjurina ja jatkoin
2003 piatoimittajana.

6) Paitoimittaja kasaa Motoristia kuu-
desti vuodessa ja ilahtuu valtavasti mie-
lenkiintoisista jutuista ja hyvista kuvista.
7) Makkaran paistaminen Siitamalla on
tosi kova sana. Muita suosikkeja ovat
Turenki ja Tampereen Mustalahti.

1) Kirsi Lindfors

2) Kawasaki GPZ500S on ensimmai-
nen ja nykyaankin omistamani. Haltija-
na olen ollut parillekin Honda CBR
600F:lle.

3) Lempaila

4) Tulin mukaan reilut 12 vuotta sitten.
Matkustin NSF:n kyydissd ensimmdis-
t4 kertaa Siitamaan nuotiolle ja sille tiel-
le jain kun Kiksa hoiteli jalkoihini ko-
meat punaiset nahkasaappaatkin. Ensin

piti ajaa A-kortti (salaa vanhemmilta),
ettei tarvinnut enii pelitd muuten kuin
omassa kyydissi ja sitten jo huomasin-
kin olevani mukana jirjestelemassa K-
18:a ja Kontiota. Itse asiassa samaan Ral-
liin olen tina kesina paattamassa aktiivi-
uraani, istumalla rahakirstun pélla jos-
sain keskelld Korpea.

5) Toimitussihteeri (toimihenkilond)
1997-1998

Sihteeri 1998-2000

Rahastonhoitaja 2000-2003
Aluetoimintavastaava 2003-2004

6) Aluetoimintavastaava on sekatyo-
mies.

7) Hirmuisella sikilld minut voi 16ytad
Siitamasta. Kepsu on rikki, eiké jalkikas-
vu vield pysyisi sen kyydissakaan.

M OTORIIST|I

I) Pekka Suontausta.

2) Nykyinen pyérani on Suzuki Free-
wind 650 ja ensimmiinen oli Yamaha
TZR 125.

3) Vammala.

4) Tulin nuorisovastaavaksi pari kautta
sitten.

5) Edelleen nuorisovastaavana...

6) Talld paikalla saa jarjestaa nuorille
| 6-17-vuotiaille oman maun mukaisen
K-18 kokoontumisajon. Etsin nyt seu-
raajaa eli uutta K-18 -tapahtuman jar-
jestajad. Etti jos kiinnostaa jarjestda ta-
pahtuma nuorille kuskeille, niin ei muu-
ta kun yhteydenottoja. Kerron mielel-
lani lisaa.

7) Todennakaisimmin minut 16ytaa Pyy-
nikilti ja Vammalasta Vampin kerhoti-
lasta.

a - 20 0 4 Mo1TO0RIST |

2 -2 00 4

jatkuu seur. sivulle
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1) Vesinen, Asko Vesinen.

2) Honda NT 650 Deauville, Nuore-
na Solifer; eka isompi Yamaha XZ 550.
3) Helsinki.

4) Tulin vanhan nuoruuden kaverin
houkuttelemana kerhoiltoihin ja sitd
kautta jiseneksi. Vuosi taisi olla -94
tai -95

5) Taisi olla vuosi -96, kun edesmen-
nyt puheenjohtajamme Hossi sai pu-
huttua minut ympari kerhotavara-
kauppiaan pestiin Lottasen Jarmon
tilalle ja siita asti hallitus on maérays-
kirjaani jatkanut.

6) Kerhotavarakauppias vastaa kau-
pan valikoimasta, varastosta, hinnoit-
telusta ja itse kaupankaynnista. Helsin-
kildisena olen mys ollut mukana mp-
nayttelyihin liittyvissd jarjestelyissa
lihes joka vuosi.

7) Padkaupunkiseudun viikkotapaa-
miset ovat jiineet vihemmille, vali-
tettavasti.

I) Antti Vahasoyrinki

2) Nykyinen Triumph Sprint RS 955i
ja ensimmiinen oli Yamaha XS 125
Virago.

3) Nokia

4) Tulin kerhoon vuonna 2000 K- 18-
kokoontumisen jilkeen sopivasti en-
nen Kontio-matkaa.

5) Rookie

6) Tehtdvini on vastata jaseniston asi-
oista, eli kdytinndssa kirjata uudet,
muuttaneet ja eronneet, seka vastasta
kysymyksiin siitd, miksen ole kirjannut
uusia, muuttaneita tai eronneita...

7) Melko usein, eli saanndllisesti, nayt-
taydyn Pyynikilla, Mustalahdessa, Sii-
tamassa tai Kutalassa ja satunnaisesti
lukuisissa muissa riennoissa.
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JumboRun 2004
Paimiossa

Edellinen viikonloppu oli to-
si mahtavat kelit ja Jumboon
osallistujiakin olisi viikonlop-
puna tullut useita. Mutta mi-
ten lie ilmat alkoivat jarkysti
kylmeti alkuviikosta. Perjan-
taikin aukeni synkkana ja vii-
leana. Tuli varmaan itse kul-
lakin mieleen, mit4 jarked lah-
ted moneksi tunniksi palele-
maan ja sateessa ajamaan.
Mutta onneksi tuli lihdettya.
Se kyyditettivien ilo ja valoi-
suus palkitsi monin verroin
vaivan. Sit vain ei yleensa py-
siahdy niin syvillisesti ajatte-
lemaan asioita. Jotenkin hurjinta on aja-
tella, etti siti voi olla kuka tahansa meis-
ti itse sielld kyyditettdvana jonain péiva-
na.

Perjantai kuitenkin oli kylmi ja satei-
nen kun lihdimme ajamaan kohti Paimio-
ta. Perilld Sarapistossa meitd ensimmaisia
odotti limmin tupa takkoineen. Olivat
kiyneet laittamassa lammét péille ja tu-
let pesddn ennen saapumistamme. Kylla
tuntui mukavalta. Ei muuta kuin taloksi ja
odottelemaan muita sivuvaunuja. Poruk-
kaa saapui illan aikana ja yldsauna lammi-
tettiin. Siina sitten pienet tytot kylpivét
periti kolme tuntia, kdyden valilld meressa
saatu mereen. Oli sen verran kylmaa. Niin
se ilta kului kuulumisia vaihdellen. Lop-
pujen lopuksi mékki oli liiankin lammin.
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Lauantai valkeni aurinkoisena ja ndytti
tulevan mukava piivi. Oikeastaan olikin
hyvi, ettei ollut liian limmintd, koska kyl-
I4 siind ajeluttamisessa tuli muutenkin hi-
ki.Yhdeksin aikoihin ldhdimme ajamaan
kohti Keskuslaitosta ja saimme iloksem-
me puhaltaakin. Poliisilla oli saariston
puuhapiivit. Keskuslaitokselle saapui pari
Hehkun kaveria vahvistamaan joukkoam-
me. Meiti oli hiukan liian vihin, joten ei
muuta kuin lenkit hieman lyhyemmiksi ja
ka kuinka monelle. Lenkkien puolessa va-
lissi saimme maukasta ruokaa. Ruokaa oli
todella runsaasti ja hyvad oli. Pienet péi-
viunet olisivat olleet paikallaan. Kierros-
ten lopuksi joimme liksidiskahvit ja ker-
tasimme hiukan pdivin tapahtumia. Tun-
simme olevamme oikeassa paikassa. Ja li-
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siksi meille tuli aika tutuksi tuo Paimion
ympirist6. Kavimme katsomassa kuului-
saa Paimion sairaalaa (Alvar Aalto arkki-
tehtuuria) ja monta muuta kohdetta. II-
lalla jo alkoi tuntua kisivarsissa oudok-
seltaan. On sitd kuitenkin tille kevdille
vasta muutamat kilometrit tultu ajeltua.

Oma porukkamme oli silld aikaa sau-
nonut (vaihteeksi) ja uinut. Siis tuo nuo-
rempi polvi. Samoin oli kiipeilty kallioilla
ja ihailtu nakoaloja. Sarapistoon palates-
samme oli ruoka taasen poydassi. Har-
voin on niin paljon sy6ty kun nyt viikon-
loppuna. Tuntuu, ettei sitd muuta tehty-
kdan kun syétiin. Kummasti tuo vyotird
kiristi sunnuntaiaamuna.

Sunnuntaiaamu oli my6s aurinkoinen.
Sielld lintujen laulua kuunneltiin ja aamu-
kahvia juotiin ulkona. Ndinpa perjantaina

kolotikankin. Tai niitd oli kaksi mustaa,
punaisilla toyhdailla. Tytot nakivat kdar-
meen, onneksi ei purrut. Paluumatka al-
koi syénnin jalkeen.

Mukavaa oli taas tavata kavereita ja itse
ajeluttaminen pisti ajattelemaan, miten
vihilli siti loppujen lopuksi voimme ilah-
duttaa lahimmaisiamme. Ei sité paljoa tar-
vitse. Taman takia, ehkd Jumbo on mo-
nelle se joka vuotuinen tapa, mista ollaan
vain tosi pakottavan syyn takia poissa.
Joukkoomme mahtuu silti uusiakin naa-
moja. Ensi vuonna onkin vuorossa juhla
JumboRun tuolla Ahvenanmaalla ja sinne
matkan teko kestdd hieman kauemmin.
Mutta on varmaan sen arvoinen.

Iris Riihiluoma

e R s B e K. s

Renkaanvaihto -

VOIMALAJIKO?

Jos joutuu kdyttimain voimaa asentaes-
saan moottoripydrin rengasta vanteelle,
niin silloin on tekniikka pielessi. Kerron
tissd omia kokemuksiani matkaenduron
renkaiden vaihtamisesta.Ympdrivuotinen
moottoripydriily vaatii vuodenaikoihin
sopivat renkaat.

min kuin enduropyérin takarengas. Ren-
kaita saa olla yhtenin vaihtamassa joko
kulumisen tai keliolosuhteiden muuttu-
misen takia. Ostin renkaanvaihtoa kasit-
televin kirjan ”Adventure Motorcycling
Handbook” ja kivin tutustumassa Sarko-
lassa sijaitsevaan “kisatalliin” ja sen tapoi-
hin suorittaa renkaanvaihto dualsport-
moottoripy6ridn, jota sen omistaja leik-
kisasti kutsuu nimella ”Majamden Timon
Kevari”.Timolta homma kavi todella nap-
paristi ja ennitti han samalla jutustele-
maankin meidan “oppitunnille” saapunei-
den sorasurahtaneiden kanssa.

Renkaan ja miksei koko moottoripyo-
rin kunnosta huolehtimista voi verrata
laskuvarjohyppaijan varjoon. Jos renkaat
eivit ole kiyttotarkoitukseen sopivat, niin
ne ovat motoristille turvallisuusriski.Aja-
misestakin on hauskuus poissa, jos jou-
tuu jokaisessa kaarteessa pelkdamazan lip-
sahtamista ojan toiselle puolelle, ellei ajo
sitten ole tarkoituksella offroad-ajoa.

Jos joku ei ole sattunut vield tietimaan,
niin katuendurolla voi tehdd mité vain. Sill
voi ajaa niin asvaltilla kuin soralla ja jopa
piipahtaa enduropoluille. Toki maasto-
ominaisuudet ja etenemiskyky eivit ole
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samaa luokkaa kuin kevyella kisaendurolla,
mutta hauskuutta riittdd pienestd ylipai-
nosta huolimatta. KTM640LC4:n paino 18
litran tankki tiyteen tankattuna on 160

kg.

No palataanpa otsikon mukaiseen ai-
heeseen. Moottoripydran omaa keski-
tukea tai huoltopukkia voi kiyttda avuksi
irrottaessaan takapyordi. Etupdin voi
nostaa moottorin alta tunkilla ja laittaa
alle tukeva pukki.Vilttadkseen jalkia tun-
kin leuan ja moottorin viliin kannattaa
laittaa puupala. Kun py6ra on irrotettu
voidaan keskittyd varsinaiseen renkaan ir-
rotuspuuhaan.

Ensin on saatava renkaan reuna pudo-
tettua vanteen keskiuraan. Poistetaan ren-
kaasta ilma irrottamalla venttiili. Hahlolla
varustettua venttiilinhattua voi kayttda,
mutta parasta on ostaa venttiilitydkalu,
jossa on kayttoa helpottava pidempi var-
si. Renkaan reunan saa pudotettua van-
teen keskiuraan seisomalla renkaan reu-
nan p3illd tai puristamalla sitd jollain
muulla tavalla. Timo kdytti tdssd isoa
ruuvipenkkii, jonka avattujen leukojen
vilissd han vainsi rengasta sivuttain. So-
pivan "petirikkojan” voi rakentaa itsekin,
internetistd 18ytyy hyvit ohjeet. Kdytta-
mini renkaat ovat tihin mennessi olleet
rungoltaan sen verran pehmeiti, etti olen
saanut reunan pudotettua uraan kengilld
polkemalla.

Jarrulevyi ja vanteennapoja kannattaa
varoa. Levypuolta ei saisi milloinkaan jat-
tad alapuolelle. Itse kdytan paria laudan
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Rengas putoaa vanteen uraan
polkemalla.

Piilirenkaan sisddn pujotettu
sisdrengas venttiili koholla.

patkai tallin lattialla. Kun reunat on saatu
pudotettua alas, alkaa ensimmainen jarki-
vaihe. Asetan vanteen jarrulevy ylospdin
ja kampean rengasraudalla renkaan reu-
naa vanteen palle samalla painaen kengal-
I4 vastakkaiselta puolelta rengasta keski-
uraan. Vanteen voi suojata kdyttimalld
rengasraudan vilissa muovikannusta lei-
kattuja suojia. Itse en suojia kiytd, koska
mahdolliset naarmut peittyvat kuitenkin
ravalla. Etenen kayttien kahta rengasrau-
taa, kunnes loppuosan voi nostaa vanteen
paille kasin vetamalla.

Tamin jilkeen otan sisdrenkaan pois.
Venttiilirungon vetiminen vanteen reiés-

18

Sorateiti odottava uusi Bridgestone
ED660 vanteella.

Sanon “ei” juurimutterille.

ti vaatii hieman sorminapparyytti, mut-
ta kylld se sieltd pois tulee. Kun sisdren-
gas on poissa, irrotetaan rengas ja vanne
toisistaan. Tass3 kdytan pitkad 60 cm mit-
taista rengasrautaa, jonka tyonnan vield
vanteella olevan renkaan reunan alle ja
kampean raudalla renkaan kulutuspinnan
yli. Jos rengas puree tiukasti vanteeseen,
niin irrotusta voi helpottaa liukasteella.
Jos kiytettdvissd ei ole oikeata rengas-
asennustahnaa, niin liukastamisen voi hoi-
taa nestemiiselld mintysuovalla tai astian-
pesuaineella. Viimeksi talvirengasta ir-
roittaessani sain vaannettyd pitkan ren-
gasraudan mutkalle.Taisi siind muuttama
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voimasanakin singahtaa huulilta. Ainakin
moottoripydraileva naapurini uhkasi juo-
ruta vaimolleni.Jos hin ei uhkaustaan ole
toteuttanut, niin tunnustan sen nyt tissa
lehden palstalla.

Kun rengas on irrotettu voi vanteen
ja vannenauhan puhdistaa seka tarkastaa
pinnoja unohtamatta.

Uusi rengas laitetaankin sitten van-
teelle painvastaisessa jarjestyksessa - tai
ainakin melkein. Ennen renkaan pujotta-
mista vanteelle tarkastetaan pyorimis-
suunta. Jos suunnalla on merkitystd, niin
renkaassa on pyorimissuuntaa osoittava
nuoli. Renkaassa on monesti my6s kevyin-
td kohtaa osoittava maalitapld, jonka koh-
dalle asetetaan sisirenkaan venttiili.

Seuraavaksi tulee Timolta oppimani
kikka. Ennen kuin asennan renkaan van-
teelle, tiytin sisirenkaaseen hieman il-
maa ja sullon sen etukiteen paalirenkaan
sisadn. Valitsen renkaasta ensimmaiseksi
asennettavan puolen siten, ettd minun ei
tarvitse missaan vaiheessa asettaa vannet-
ta jarrulevy alaspain.

Sivelen renkaan reunaan reilusti man-
tysuopaa. Sitten seuraa taasen kikka. Nos-
tan sisarengasta venttiilin kohdalta ja pujo-
tan venttiilirungon vanteessa olevaan rei-
kian. Sidon venttiilirungon vanteeseen
venttiilinhatulla. Juurimutteria en kaytd
ollenkaan. llman juurimutteria sisdrengas
saa hieman tilaa liilkkua ilman, ettd heti
on vaarassa venttiilin irtileikkaantuminen.
Pujotan ensimmiisen reunan vanteelle ja
kampean loppuosan kahden rengasrau-
dan avulla. Sitten alan kampeamaan tois-
ta reunaa vanteelle siten, ettd viimeiseksi
tulee venttiilin kohta. Piddn renkaan vas-
takkaisen puolen keskiurassa polkemalla
joko kengilla tai polvellani.

Huomattavaa on, ettd rengasrautaa ei
saa vaintai aivan perille saakka, koska sil-
loin voi sisirengas jaddd raudan ja van-

M OTORISTI 3 -2004

teen viliin. Tuloksena on yleensa ylimaa-
rdinen harjoituskerta sisiltien renkaan
paikkaamisen. Rengasta kannattaa kam-
meta vanteelle kisin ja jaloilla polkemalla
niin pitkille kuin suinkin mahdollista ja
ottaa raudat avuksi vasta silloin, kun on
viimeiset sentit menossa.Jos renkaan saa
hyvin pysymdan vanteen urassa, niin kam-
peaminenkin onnistuu yleensa helposti.

Kun olen saanut renkaan vanteelle,
tarkistan vield venttiilin asennon. Jos vent-
tiili on vinossa jompaan kumpaan suun-
taan, niin kdinnin vannetta vastakkaiseen
suuntaan pinnoihin tarttumalla.

Lopuksi tdytin renkaan ja varmistan,
ettd rengas nousee hyvin vanteelle. Jos
rengas ei nouse vanteelle, niin lasken sii-
t4 ilmat pois ja pudotan molemman reu-
nat takaisin keskiuraan. Taman jilkeen
yritin tiyttda renkaan uudelleen parem-
malla menestykselld.

Kun asennustyd on valmis, niin kannat-
taa tarkkailla kuplimista ja suhinaa, mitka
kielivit sisirenkaaseen syntyneestd rei-
istd. Jos kaikki ndyttad olevan hyvin, niin
ei muuta kuin pydra takaisin moottori-
py6raén kiinni.

Rengasasennuksen yhteydessa on hyva
kurkistaa my®s jarrupalojen kuntoa.Akse-
lit puhdistetaan ja rasvataan tuoreella va-
seliinilla. My®s napojen stefat puhdiste-
taan ja rasvataan.

Erittdin tirkeitd on lopuksi muistaa
pumpata etu- ja takajarrusta syntyneet
|6ysit pois, koska jarrupalat ovat tyonty-
neet kauas levyistd. Ensimmdisissé jarru-
tuksissa eivit jarrut muuten toimi. Tark-
kaavaiset ehkd huomasivat, etti en tasa-
painota renkaita. Sen voi toki tehdd, mut-
ta en ole soratieajoa varten, missa nopeu-
det ovat yleensd alle 100 km/h, ndhnyt
tasapainottamista tarpeelliseksi.

Veijo Anikiinen



MOTORISTI JA
ENSIAPU

Téstd on kysymys:

§

Avun saapuessa maallikkoelvytysti ei aloitettu, Kohteessa pi-
tad aloittaa peruselvytys aina mahdollisimman aikaisin. (Suo-
men Elvytysneuvosto. 2001. PPE-D.)

Artikkelin taustaa

Kesilla 2003 ajelimme tiistaisin kauniais-
laisen MC Grani -moottoripyorakerhon
jasenten kanssa pitkin Eteld-Suomen kur-
veja. Tuolloin tuli puheeksi motoristillekin
tarked ensiaputaito. Lupasin tehdd moto-
risteille suunnatun ensiapukurssin kevdan
2004 aikana. Nyt taman pilottikurssin 9
motivoitunutta osallistujaa on kokoontu-
nut kahdesti, vield on kolme kertaa jiljel-
la. Viimeiselld kerralla pidetdan ulkohar-
joitus jokakevaisen 'ruosteenpoiston’ yh-
teydessa.

Alla on viisi tapaamiskertaa sisdltavan
kurssin ohjelma.
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. Toiminta tapahtumapaikalla: tilan-
nearvio, hitiensiavusta hitiilmoi-
tukseen

Taktinen toiminta onnettomuus-
tilanteissa

. Tajuton, kdantdminen
Potilaan tutkiminen hatdensiapua
varten
Verenvuodot ja sokki

. Haavat ja ruhjeet

Pdin ja kasvojen vammat
Raajojen murtumat ja nivelvammat
Palovammat

4. Elvytys
. Koko piivan ulkoharjoitus

M OTORIST.I 3

Onnettomuuspaikan
tilannearvio

Onnettomuustilanteessa on tarkeia teh-
di tilannearvio, estii lisionnettomuudet,
antaa henkei pelastava hitdensiapu, teh-
da hitdilmoitus ja antaa muu ensiapu.
Muista muun lilkenteen varoittaminen!

* TILANNEARVIO
Arvioi lisdvaarat, autettavien tila, ensiavun
kiireellisyys, auttajien lukumaard, kaytet-
tavissd olevat ensiapuvilineet sekd mat-
ka hoitoon.Tilanteessa tarvitaan johtaja.
Johtovastuu lankeaa sille henkilélle, jolla
on eniten ensiapuosaamista. Hin ohjaa
muut auttajat tehtdviinsd ja ’pitdd langat
hyppysissdan’ koko ajan.Toimi ripeisti,silti
hosumatta.

Selvitd, onko uhri hereilld tai heritel-
tdvissd, onko hdn tajuton, hengittdako han
ja tuntuuko hanelti pulssi.

« LISAONNETTOMUUKSIEN
EHKAISY

Lisdonnettomuuksien ehkaisyssa on muis-
tettava auttajan oma turvallisuus: minus-
ta on hy6tya vain, ellen itse aiheuta itsel-
leni lisdvaaraa.Varoita muuta liikennetta
hatavilkuin ja varoituskolmioin. Huomioi,
mihin laitat moottoripyéran niin, ettei se
vaaranna muuta liikennettd, vaan varoit-
taa tilanteeseen tulevia hiljentimain vauh-
tia. Uhrit siirretddn turvaan tien sivuun.
Muista palovaaran riski!

Lisavivahteen motoristille liikenneon-
nettomuustilanteen auttajana tuo se, mi-
ten ja mihin asettaa pyoéransd onnetto-
muuspaikalla. Moottoripyérian mukana ei
my6skian ole mahdollista pitdd mukana
samankokoista ensiapulaukkua, joka mah-
tuu autoon.Vammojen tukemisessa mo-
toristi voi hyédyntda mm.ajopuvussa ole-
via kovikkeita.
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* ENSIARVIO
Yhden minuutin kestoiseen ensiarvioon
kuuluu seuraavien asioiden selvittely: uh-
rin hengitysteiden aukiolo, hengitys, ve-
renkierto, tajunnan taso ja nakyvat vam-
maldydokset. Ensiarviolla siis selvitetdan
peruselintoimintojen hdiriét ja hatiensi-
avun tarve. Kiyti ensiarvioon ABCDE —
menetelmaa:
* Hengitystie ja kaularanka
(airway = A)
* Varmista hengitysteiden aukiolo
* Hengitys (breathing = B)

* Kuuntele ja tunnustele ilman

virtausta suun ja nendn ldheltd
* Verenkierto (circulation = C)

* Tarkista pulssi ranteesta. Normaa-
lin verenkierron merkkind tunnet
voimakkaan, rauhallisen ja tasaisen
rannepulssin, myds kiden iho on
[ammin

* Tajunnan taso (disability = D)

* Normaalin tajunnan merkkina on
se, ettd potilas on hereilld ja vastaa
kysymyksiin jarkevasti. Lisaksi han
pystyy liikuttamaan kaikkia raajo-
jaan pyydettdessa.

* Nikyvat vammaloydokset

(exposure = E)

* Selvita vammamekanismi eli liike-
energia ja trauman laatu eli onko
kyseessa tylppd, lavistdva vai
leikkaava trauma.Vammameka-
nismi on tarkeampi kuin potilaan
tila.

Hititilapotilas vaatii jatkuvaa seuran-
taa, silld hinen tilansa voi muuttua akilli-
sesti.

- HATAENSIAPU

Hataensiapu koostuu hengityksen varmis-
tamisesta, verenvuotojen tyrehdyttami-
sestd ja sokin estamisestd.Varmista uhrin

21



hengitys avaamalla hengitystiet, kianna
tajuttomat kylkiasentoon ja elvyta tarvit-
taessa. Jos tajuissaan olevalla henkilSllad on
hengitysvaikeuksia, aseta hanet puoli-istu-
vaan asentoon. Verenvuodot tyrehdyte-
tain seki sokki estetddn seuraavasti: vuo-
tava kohta kohoasentoon, paina vuoto-
kohtaa, tarvittaessa laita paineside.Vuo-
tava potilas makuuasentoon ja jalat kohol-
le, kdytd apuna vaikka laukkua, kivid tai
mit4 tahansa mytty4, mitd maastosta l&y-
dit. Pidi potilas lampimana, my&s alapuo-
lelta. Limmin peitto p3illa ei auta, jos alla
on jadkylma asfaltti!

Tirkei taito on osata ottaa kypéra pois
uhrin paasti siten, ettei aiheuta lisivam-
moja. Siksi kurssilla harjoitellaan kyparan
ottamista pois padsta. Ndin opitaan myds,
miten erilaiset lukitusmekanismit avataan.
On eri juttu avata omaa tuttua kypéarad
omasta paists, kuin ottaa vierasta kypa-
raa onnettomuuden uhrin paasta pois.

« HATAILMOITUS

Tee hitiilmoitus numeroon |12 Euroo-
passa. Kinnykkaan ei tarvitse pin-koodia,
riittdi etti virta on pailla, joten voit soit-
taa vaikka ventovieraan puhelimesta. Mieti
kuitenkin jokunen sekunti ennen soittoa,
miti sanot. Eli kerro RAUHALLISESTI mi-
ti on tapahtunut, onko ihmisid vaarassa,
kuvaile tarkka tapahtumapaikka (tiedat-
ko missi ajat, kiinnititkd huomiota tien-
viittoihin?) ja kerro loukkaantuneiden lu-
kuméaira.Vastaa hitikeskuksen kysymyk-
siin sekd noudata saamiasi ohjeita. Ha-
tikeskus saattaa haluta keskustella poti-
laan kanssa.

Pidi puhelinlinja auki, kunnes hata-
keskus antaa sinulle luvan sulkea puheli-
men. Al4 soita tilld puhelimella mihinkazn,
ennen kuin ambulanssi on tullut paikalle,
koska milkili hatikeskus tai ambulanssi ha-
luaa joitakin lisitietoja matkalla onnetto-
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muuspaikalle, he soittavat siihen puheli-
meen, josta hitiilmoitus tuli.

Pidi huolta siitd, etta kulkureitti onnet-
tomuuskohteeseen on avoin ja huolehdi
paikalle opastus. Jos uhrin tila muuttuu
olennaisesti,soita hitikeskukseen uudel-
leen.Yritd koota kaikki liikkuvat potilaat
yhteen paikkaan.

* ELVYTYS
Yksi ensiapukurssilla opeteltavista taidois-
ta on elvytys, jota harjoitellaan Anne-nu-
ken avulla.

Nykyohjeiston mukaan apua hélytetdin
numerosta | |2

HETI, jos potilasta ei saa herdteltya.

Elottomuus todetaan, kun potilas ei hen-
gitd, vaikka paan asento on korjattu ja
suusta tyhjennetty mahdolliset irtokap-
paleet.

Puhallus-paineluelvytykselld voi rajoi-
tetun ajan pitad ylla hengitysta ja veren-
kiertoa.

Puhalla kaksi kertaa potilaan suuhun,
ja kokeile pulssi kaulalta. Ellei pulssia tun-
nu, aloita puhallus-paineluelvytys, ja jatka
sitd niin kauan, kunnes ambulanssi on pai-
kalla (tai kunnes omat voimat loppuvat
tai potilas jopa herid). Tarkista parin mi-
nuutin vilein, onko pulssi palannut. Pu-
hallus-paineluelvytys voi antaa jopa 20 mi-
nuuttia aikaa ensimmaiseen defibrillaa-
tioon. Varhainen defibrillaatio on tavalli-
sesti ainoa sydinpysihdyksen tehokas
hoitomuoto.
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* MUU ENSIAPU

Vasta kaiken edelld mainitun jilkeen tue-
taan murtumat, sidotaan haavat ja anne-
taan muuta oireenmukaista ensiapua. Muis-
ta myds rauhoitella uhreja.Auttaja saattaa
niin ikdin olla henkisen tuen tarpeessa.

Potilaan haastattelu

Haastattele potilasta kysymilld héneltd
seuraavia asioita: muistaako hin tapahtu-
man, tuntuuko kipua ja missa kipu on,on-
ko hengittiminen vaikeata, onko rintake-
hilla paineluarkuutta sekd mika on timan-
hetkinen pahin vaiva. Kysy potilaalta,mon-
tako henkiléa hinen seurueessaan oli.Tar-
kista ovatko he kaikki paikalla.

Potilaan kohtaamisesta

Onnettomuustilanne on useimmiten pe-
lottava ja jannittivi. Muista auttajana kui-
tenkin rauhallinen ja asiallinen kayttaytymi-
nen. Puhu asiasi / kerro ohjeet selkeisti ja
ymmirrettivisti, muista aina kertoa mita
ja minka takia teet potilaalle jotakin. Huo-
mioi myds muut tilanteessa olijat, esim.
omaiset. Auttaja ei ole poliisi, eikd provo-
soija. Ald arvioi, kenen syy onnettomuus
on. Kun potilas kysyy, kerro aina totuus
vammoista. Tehtivisi ei ole kuitenkaan al-
kaa oma-aloitteisesti raportoida potilaalle
tdman tai muiden uhrien vammoja.

Raportointi

Kun ambulanssi saapuu paikalle, kerro
havaintosi sekd miti olet tehnyt. llmaise
asiasi tismillisesti.Ainakin seuraavat asi-
at on tirkedi raportoida: vammautunei-
den lukumaird, vammautuneiden pahin
vamma tai peruselintoiminnan hiirié seka
tehdyt toimenpiteet. Kerro myés paikal-
lesaapumisesi tarkka kellonaika.
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Yleista

Apuna kiytetdin kaikkia lisndolijoita: yksi
voi hilyttdd apua, toinen elvyttdd, kolmas
varoittaa liikennetti jne. Monipotilastilan-
teessa potilaat jaetaan vammojen perus-
teella ryhmiin, jolloin kiireellisinta apua tar-
vitsevat piisevit ensimmaisend hoitoon.
Jotta paikalla olevat henkilSt voivat auttaa
parhaansa mukaan, opetetaan ensiapukurs-
silla my6s auttamisen neuvomista. Onnet-
tomuustilanteessa tarvitaan tilanteelle joh-
taja, joka opastaa selkeilld ohjeilla auttajia.
Niin tilanne pysyy hallinnassa, ja jokainen
auttaja voi keskittyd omaan tehtévéinsa.
Lain mukaan jokaisella on auttamisvel-
vollisuus onnettomuustilanteissa.
Auttamiskynnystdi madaltaa tieto
omasta osaamisesta. Siksi ensiapukurs-
seille hakeutuminen kannattaa. Tietdd,
mitd ja miten voi auttaa, sekd tietdd myOs,
miti ei pidi tehda. Kursseilla harjoitellaan
taitoja kidytinnossd, eli kurssilaiset esim.
harjoittelevat tajuttoman kaantamista
kylkiasentoon toisillansa.
Onnettomuuspaikalla auttaja voi ko-
kea, ettei voi itse tehdi paljoakaan. Am-
bulanssihenkiléstoa kuitenkin auttaa suu-
resti se, ettd auttajat voivat kertoa ha-
vainnoistaan, potilaiden tilasta, |0yde-
tyistd vammoista ja tilan kehittymisesta
sill4 vilin,kun odotellaan lisdapua. Ensiapu-
taidot oppii kurssilla ja taitoja voi yllapi-
taa oman paikkakunnan ensiapuryhmassa.

Sirkka Kinani

motoristi, mp69 jasen
sairaanhoitaja, terveydenhoitaja,
ensiapuopettaja

Lihteet:

Olli-Pekka Nakari,

hoitotason sairaankuljettaja

Suomen Elvytysneuvosto. 2001. PPE-D
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Vaimo,
mina ja

Super Glide
Lofooteilla

Vuoden pritkireissun kohde oli jo vuosi
sitten ollut selvilld eli Pohjois-Norjaan vie
syksylli tie. Tarkempia kohteita ei oltu va-
littu, mutta muutamaa viikkoa ennen reis-
suun lihto3, kertoi duunikaveri muutaman
vuoden takaisesta matkastaan Lofooteille.

Paikka jii heti alitajuntaan ja kun méaa-
ranpadti valittiin, olikin se itseoikeutetusti
Lofoottien saaret — sumua, sadetta, jylhdt
maisemat, kalastajaveneet ja tietysti valaat
nousivat matkamiehen mieleen ensimmai-
sind.

Matkareitti kulki suunnitelman mukaan
Jyvaskyla

— Nivala — Oulu —Tornio-Jillivaara —
Kiiruna — Lofootit — Skibotn — Alta — Kil-
pisjarvi — Pello — Oulu — Nivala — Jyvéskyla.
Aikaa oli kiytdssi 10 piivaa ja kilometreja
laskin kertyvin noin kolmisen tuhatta.

Pyori huollettiin juuri ennen matkaa ja
vaimon matkustusmukavuutta parantaak-
seni piti custompenkki ja sissyabar vaihtaa
astetta suurempaan ja pehmedmpéén kalus-
toon.

Pakkaaminen oli aloitettu hyvissa ajoin,
joten kun (4.8.) perjantaipéivi duunissa oli
ohi, niin heti duunin jilkeen lihdin kiin-
nittelemain matkatavaroita pyoraan kiinni.
Super Glide ei mikdin mahtava tilaihme ole,
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mutta kahden hengen matkatavarat saatiin
kyytiin pakattua — tankkilaukku, sissybar-
laukku ja paljon mustekaloja olivat avaimet
onneen tuolla kohden.

Ensimmiinen ilta oli ajoharjottelua (ja is-
tumisharjoitusta vaimolle) eli vain kolmen
tunnin ajo yoksi sukuloimaan Pohjanmaal-
le.Aurinko paistoi ja sdd suosi matkaajaa —
oli mukava irvistelld autoissa hikoileville vas-
taantulijoille — Suomen kesda parhaimmil-
laan.

Seuraavana paivani lahdettiin puolenpii-
vin korvilla kauniissa auringon paisteessa
kohti pohjoista ja nyt tosi kyseessa.Tankille
heti aluksi ja seuraavan kerran menovettd
tarvitsi lisiti vasta Haaparannassa — valta-
kunnan raja humahti ohi aivan huomaamat-
ta. Kuskikin kaipasi jo tankkausta, joten ke-
vyt sapuskakin oli jo neljan aikaan illalla pai-
kallaan.

Ruotsin puolella tie oli hiukan huono-
kuntoinen, mutta limpimana kesdiltana
hymy vain karehti suupielessd, eiki tiehen
juurikaan kiinnittanyt huomioita kun mai-
semat vaihtuivat tiuhaan tahtiin. lllan suus-
sa tiytyi muutama kilometri ennen Jillivaa-
raa havahtua kaintamain hana jo varatankin
puolelle ja himirissi tien vierustalla lepai-
levi porotokkakin vaati terastimédén huo-
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miota. lita ndytti muutenkin pimenevan sii-
hen tahtiin, ettd etsiydyimme Jillivaara-
Campingiin ja paatimme viettdd yomme
telttaillen.

Aamuybsta herisin palelemasta - lim-
pétila oli laskenut muutamaan asteeseen,
eiki kiytossani ollut makuupussi ollut mi-
kain untuvaihme.Vaimo koisasi tyytyvaise-
ni paremmassa makkarissa, joten paitin
haipyi teltasta saunaan limmittelemaan.

No saunassahan makasi pari punanaa-
maista hemmoa, jotka olivat ilmeisesti l&h-
teneet myos kylmyytti pakoon. Potkin yo6-
kyopelit hereille ja vadnsin kiukaaseen sdh-
kot padlle — parin tunnin saunomisen jal-
keen alkoi [imp® hiipid kroppaan, joten oli-
kin aika lahted herittelemaan matkakump-
pani ja jatkaa matkaa.

Aurinko jaksoi paistaa, mutta néill leve-
ysasteilla alkoi lamp6 olla vahissa jo elo-
kuun alussa — vain 13- 15 astetta plussan
puolella. Kiirunaa kohti ajettaessa maisemat
paranivat koko ajan. Pienen Kiirunassa
vietyn evistauon jilkeen jatkettiin kaivok-
sen kupeesta kohti Norjaa ja sieltd ne mai-
semat vasta aukenivatkin. Lumihuippuiset
vuoret tervehtivit kulkijaa ja mittasuhteet/
korkeuserot olivat suomalaiseen maise-
maan tottuneelle mannaa.Viimeinen tank-
kaus Ruotsin puolella tehtiin ostarilla en-
nen rajaa, sill rajan toisella puolen hinnat
ovat todella suolaisia ja timé koskee kaik-
kea!

Rajanylitys on tunnotonta puuhaa poh-
joisessa, siti ei edes kaytanndssa huoman-
nut tulleensa Norjaan, paitsi kun pysahtyi
ostamaan jotain. .. No s&akin muuttui Nor-
jan puolella radikaalisti eli hilped rankka-
sade teki ajamisen erinomaisen hankalaksi
ja olisi ollut aivan sama missd maisemien
puolesta olisi ajanut, silld nakyvyys oli ra-
joittunut sataan metriin. Suu ja silmat tayn-
ni vetti taiteilin kohti Lofootteja — Ai
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B e e

Lofoten on hyvi opastemerkki eli viittaa
saaren etelipadssi olevaan A nimiseen ky-
laan.

Sadetta riitti miltei koko mannerosuu-
delle ja vasta muutamaa kilometrid ennen
saarille tuloa alkoi sii kirkastua, jolloin
maisemat puhuivat taas puolestaan. Huikeita
siltoja on norskipoika vuonojensa poikki
rakentanut, ettei nykyisellddn tarvitse tur-
vautua lauttoihin saarille ajettaessa. Saa oli
parantunut huomattavasti ja aurinkokin pil-
kotti paikka paikoin.

Ajoa hankaloitti ainoastaan kesken-eri-
set tietyot ja valilld kylld arvelutti, ettd voi-
ko timé tosiaan olla oikea tie — tuntui kuin
olisi kirrypolulla ajanut.

Sorlandin sillan jilkeen alkoi retkue olla
sen verran visynyt, ettd oli syytd taas ker-
ran etsiytyd Camping alueelle — oli turvau-
duttava mokkimajoitukseen, jotta saatiin
kamat kuivaksi. Ja kun Norjassa ollaan, niin
pikkumdkki 300 kruunualyd tack.

Aamusta kamat kuivina kaupan kautta
matkaan kohti sitd A:ta. Nailld teilld kilo-
metritaulu ei kerro mitdin matka-ajasta, silla
tiet ovat yhtd syherdi — mutkia mutkien
jilkeen, joten matkavauhti on sovitettava
tarkasti tichen ja olosuhteisiin. Lauttamat-
kaan joutuu turvautumaan kerran paastak-
seen Lofoottien saarelle — puolen tunnin
keikka 4 85 kruunua (lyhimmilla reitilld
Melbu-Fiskebol), jonka aikana voi ravita it-
sedin norjalasittain edullisella kahvilla ja
pullalla.

Vetti ei tullut taivaalta, mutta Superin
etupyori nosti aivan kiitettavasti vetta kus-
kin syliin - vesi tidlld = vesi kuskin pialld; sa-
volaisittain. No ainakin maisemista paasi
nauttimaan ja kapea tie teki ajamisen mie-
lenkiintoiseksi, vaikkei tiydessa lastissa, kak-
si paalld ajossa mihinkaan kisafiilikseen paa-
sekaan.

Yksi maksullinen tunnelikin I6ytyy ennen
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tien padtepistettd 4 20 kruunua.Vihdoin sitd
oltiin jo A:ssa,jossa sitten ei oleyhtddn mi-
tain, siis toistan ei yhtddn mitddn mielen-
kiintoista nahtdvaa — en ajai-
si toiste sinne asti, sitapait-
si takaisin ei paise kuin sa-
maa reittia...

Lahdettiin saman tien
takaisinpain ja pysihdyttiin
Lyngvaerin jilkeen jo me-
nomatkalla bongatulle lei-
rintdalueelle telttailemaan —
hintaan 30 kr/y6. Paikka oli upea, maisemat
kuin suoraan mainoksesta — ei voi selittaa!

Ei auta matkaa on jatkettava, kivimme
vield ennen Fiskebolin lauttaa kurvailemassa
saaren pohjoisempaan osaan johtavaa juuri
valmistunutta tietd. Ja heti aluksi taas tardy-
tin aurinkolasit passa tunneliin, pituutta yli
3 km ja kauhunhetket olivat taatut — nyt ei
ollut kyse siité ettei tunnelissa ollut tietysti
mitdan nahtivad, mutta kun ei kerta kaik-
kiaan nie mitdin ja satanen lasissa ollaan
tunnelissa kymmenia metrid meren pinnan
alapuolella ja yrittda pysya poissa seinista...
Muutoin oli tunneleiden jilkeen nikemisen
arvoista seutua, jota kannattaa tutkia en-
nemminkin kuin sitd v:n Acta!

Sama lautta kuin eilen, mutta péinvastai-
nen suunta ja Lofootit jdivit taakse. Stok-
marknesista kdytiin matkailutoimistosta
kyselemdssa valasristeilyitd — joita jirjeste-
taan Vesterélenin pohjoiskolkista, paikat —
Sto tai Andenes ja hintaan noin 600 kr/hl6.
Tianne asti kun oli kerta ajettu, niin menok-
si vaan. Vetti alkoi sataa taas kaatamalla ja
sadetta jatkui aina Andenesiin saakka. Saim-
me bookattua itsemme illan risteilylle (ka-
sittdd tutustumisen valaantutkimuslaitok-
seen ja valaan elintapoihin ndyttelytiloissa
sekd varsinaisen risteilyn.) ja kdytiin cam-
ping-alueelle pystyttamassa teltta y&td var-
ten (80 kr).
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Aluksen lihdettyd satamasta, vaki rynta-
si ylos etukannelle ja merenkaynti vaati ve-
ronsa vartin kuluttua, jolloin ensimmaiset
alkoivat kakoa ryyneja lai-
dan yli tai tarjottuihin
muovikasseihin. Matka kes-
tdd 3 — 4 tuntia ja jos alat
voida pahoin, voit sitten
todella pahoin koko loppu-
matkan ajan — ei merisai-
raille!

Risteily oli sumuinen &
sateinen ja ndimme yhden ainoan ryhavalaan
jostain sadan metrin paasta. Risteilyssd on
valastakuu eli, jos et nie valasta risteilyll4,
paiset seuraavalle risteilylle ilmaiseksi — yksi
vilahdus valaasta ei ollut tarpeeksi eli mei-
dit toivotettiin tervetulleeksi seuraavan aa-
mun risteilylle.Y6lld kun palasimme marki-
ni teltalle, alkoi matkakumppani ndyttdi jo
sen verran epitoivoiselta, ettd aloin suun-
nitella vaimolle lentolipun ostoa kotiin
pain...

Aamulla ilma olikin hiukka parempi ja
risteilylldi ndiimme kolme ryhdvalasta la-
hietdisyydelta.

Uusitun valaskatsomisreissun jilkeen lh-
dimme taas sateessa ajelemaan kohti man-
ner-Norjaa ja nikyvyyden ollessa noin kort-
telin verran matka oli yhta tuskaa. Umpiky-
pard paissd en HD:n satulaan istu ja sitd
rataa — sokkona liikenteessd muutama sata
kilometria Ajoinnostus lopahti todella, kun
ei tahtonut erottaa edessddn olevaa tieta.
Joku hiihtokeskuksen mokki Gratangenissa
sai ottaa meidit huomaansa 300:lla kruu-
nulla. Respassa tarjottiin sentdan kylmetty-
neelle ja kastuneelle motoristille kuumaa
kahvia, ettd herdsi
kroppa edes
jonkinastei-
seen eloon.

Kuivateltuamme
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yon yli vaatteita jatkoimme vasta puolilta
piivin kevyessd sateessa matkaa kohti Ski-
botnia. Sade ja kylmyys oli lydnyt sen ver-
ran matkavisymysti tai jirked padhin, ettd
kiinnyimme suoraan Skibotnista kohti Kil-
pisjarvei ja kuinka ollakaan heti Suomen ra-
jaa lihestyttiessi sade lakkasi ja aurinko al-
koi lammittad. Tankkasimme pydran ja mat-
kustajat Saanan kupeessa ja ajelimme Kaare-
suvantoon yoksi, jossa mokkeily jokivar-
ressa maksoi satasen.

Puoliltapiivin starttasimme kohti eteldd
ja Pelloa, jossa tarkoitus oli kiydd morijes-
tamassa pohjoiseen muuttanutta tuttava-
pariskuntaa. Maisemat eivdt olisi voineet
enii Norjan jylhien vuorien ja tunturipuro-
jen jalkeen vahempii kiinnostaa, joten aje-
lu oli lihinni kaasu-auki-ja-anna-menna-tyy-
listd. Ainoa hitkahdys sattui ennen Kolaria
— tarkoitan siis paikkaa, en tapahtumaa, kun
poro jolkotteli keskelld tietd vastaan ja sdi-
kiahti HD:n ainti sen verran rajusti, ettd
hyppeli vastaantulevien autojen péille.

Pellossa asetuttiin taloksi ystavien huo-
maan ja grillailtiin kunnon lihanékareet sy6-
taviksi. Palan painikkeeksi oli pullo paikal-
lista viinti ja saunan jilkeen sateinen Norja
tuntui jotenkin niin kaukaiselta. Suositte-
limme kylli Lofootteja matkakohteeksi,
mutta autolla kiitos! Aamulla kdytiin vield
testaamassa kalaonnea, mutta saalis jdi
enemmin kokemusperiiseksi.

Pellosta jatkettiin illan suussa kauniin
auringonpasiteen saattelemana kohti Poh-
janmaata, jossa jo Oulun jilkeen alkoi taas
kerran sataa kaatamalla. Aurinkolasit silmil-
I3, pimeissi keskelld kaatosadetta suunnistin
eteenpdin varmaan saman voiman avulla
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kuin Luke eriissi elokuvassa. Pakko oli
pysahtyi laittamaan lasit poveen ja yrittda
|6ytdi tie sukulasten talolle — totta Mooses
|6ysihan kaksi lapimarkad matkaajaa vihdoin
tien lieden lampimain.

Aamulla olikin endd jiljelld viimeinen
etappi kohti Jyvaskyldd. Limpimassi aurin-
gon paisteessa saatiin nuo muutama sata
kilometrid taittaa. Kotipihaan tultua kilomet-
reja oli kertynyt hiukka yli 3400 — ei mi-
kaan hiukea miara, mutta [impétilat ja muut
sddolosuhteet huomioon ottaen riittivat
tille reissulle hyvin!

Lofootit tuli ndhtya — mahtavat maise-
mat, mutkaiset tiet ja valaat, negapuolella
ne sateet, sumu ja kylmyys. 97-Super Glide
toimi taas kerran moitteettomasti koko
reissun (hiukka yli 35 tonnia mittarissa pi-
taakin toimia), menovettd kului noin 160
litraa, miki tekee alle 5 litraa satasta koh-
den — hyvi luku kaksi pailla ajetuksi. Seu-
raavaa pidempaa matkaa varten kehitan,
kylld jonkun roiskeldpan etulokasuojan jat-
keeksi, ettei tarvitse tien kuraa sylissa kan-
taa. Jilkikiteen ajatellen matka olisi pitd-
nyt ajoittaa viikkoa kahta aikaisemmaksi -
ilmat olisivat olleet aurinkoisemmat, mutta
ainahan sitd jilkikiteen on helppo sidstd
kertoilla.

Suosittelen Lofootteja matkakohteeksi
Pohjois-Norjaan suuntaaville karaistuneille
motoristeille — customilla ajettaessa voi sii
tehdi matkasta todella kurjan eli katetumpi
matkaversio lisdd matkustusmukavuutta
huimasti. Ja jos sadetta pelkaa tosissaan, niin
ainahan voi siirtya autoilijaksi...

Jukka Kaistinen
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” Metsdin poika tahdon olla sankar jylhdn kuusiston...”

XXII |
POHJOSEN PYSTYMETTA

17-19. SYYSKUUTA 2004

Mukavaa mutta kiireetonté oloa raikkaassa syyssdassd,
joskus on ollut ruskaakin pakkasessa.
Hintaan sisiltyy kosteat polttopuut ja jutut.

Kartta / ajo-ohje Neste Reissumiehestd
Rovaniemeltd

Tiedustelut:
Mikko 0400-188 429
Veikko 0400-394 162

Vuoden 1983 lipunnostosta.

Pohjmsen pystymetta

onnistunut

motoristien tapaaminen

Viisitoista karskia motoristia kokoontui Vuosti-
mojirvelle Pohjois-Suomen ensimmdiseen ’pysty—
metti”-tapahtumaansa syyskuun ensimmiisend vii-

konloppuna.

“Pyszymettﬂ"—kokoomummen
oli kansallisen Moottoripydri-
kerho 69 ryin Jﬁr;cslﬁma tapah-
tuma jasenilleen. Sana “pysty-
metta” viittaa mhcn ettd tarjolla

mettd” onkin ollut jo kolmesti ja
aina myohdin syksylla, Osanot-

tajamédrd on kasvanut tasaisesti,
mikid osoittaa tillaisen tapahtu-
man suosion ja tarpeellisuuden,

ei ole kuin 4 ja polttopuut ja
nekin kosteita, Minkédnlaisia
palveluja ei ole, mutta ei sen puo-
leen  osallistumismaksuakaan,
vain viitselidisyys lihted ja kokea.
Jotain erillaista tarvitaan.
“Pystymettd”-idea lihti aika-
naan siitd, etti yritettiin saavuttaa
sitd alkuperdistda henked, joka
moottoripydriilyn  alkuvuosina
kokoontumisissa vallitsi. Halut-
tiin tarjota vaihtoehtoa ns. tdyden
palvelun kokoontumiselle, jotka
usein ovat kalliita mutta henget-
tomid. Eteli-Suomessa pysty-

huoli pakkasista ja jopa
lumisateista.

Koska pohjolasta on pitki
matka eteliin metsiin, paattivit
MP 69:n pohjoiset )hscnct jﬁrjm-
tid oman tapahtumansa, ja sopi-
vaksi paikaksi valittiin Vuostimo-
jirvi. Asfalttiin tottunut sai kokea
erillaistakin tietd. Ensin piti ajaa
Vuostimosta n. 8,5 km soratietd,
sitten kappaleen matkaa kuop-
paista  karrytiewd ja lopuksi
kapeaa metsapolkua jolloin vasta
oltiin tapahtumapaikalla syvalld
Koillis-Lappilaisessa metséssa.

Pystymettd -kokoontumisessa Vnostimojﬁrvellﬁ palauleltjin mie-
a&ojen moottoripydriitapaamisten tnnuehma. .

Lauantai-aamuna rupesi sitten
kuulumaan mahtavaa murinaa
suurien malkapyénen taiteillessa
kapeaa polkua suurimpia kivid
viistellen kohti kokoontumis-
paikkaa. Tosin pahimmin metsit-
tyneet olivat jo saapuneet perjan-
tai-iltana ja pystyttineet erddn
jisenen omistaman komean jouk-
kueteltan kaminoineen metsén
siimekseen.

Epitavallisen limpimastd sads-
ti saivatkin nauttia kaikki viisi-

. toista Oulusta, Torniosta, Kemis-

ti, Tervolasta, Rovaniemeltd ja
Kemijarveltd saapuneet reipasta
motoristia. Pisimmin matkan oli
ajanut MP 69:n kerhoisidnti joka
saapui Orivedelti saakka.
Yhteisen suuren nuotion ympé-
rilld olikin sitten illalla rattoisaa
rupatella seikkailuista joita joka-
iselle oli kertynyt melkoisesti, oli-
vathan kaikki kokeneita maail-
maa kiertineitd motoristeja. Mak-
karanpaiston ja hienon yhteis-
hengen vallitessa venyi juttutuo-

. kio pitkélle ydhon.

Kaikki osallistujat mahtuivat
viiljasti joukkuetelttaan  yoksi.
Kaminassa el tarvittu tulta yon
yli, koska jo yhden pesillisen
poltto muutti teltan ldhes sau-
naksi.

Sunnuntai-aamuun  herattiin-
kin sitten vienon sateen ropistessa
kangaskattoon. Ruokailun jil-
keen suoritettiin tutustumiskdynti
Pyhitunturille ja  iltapéivalld
suuntasivat raskaat matkapydrat
keulansa kotia kohti.

Ensimmiinen epavirallinen poh-
joisen “pystymettd” onnistui kai-
kinpuolin erinomaisesti. Osallis-
tujia oli arvioitu miird. koska
tapahtumasta oli ilmoitettu ldhes
huhupuheella. Osanotto tilaiscen
kokoontumiseen toisaalta vaatii-
kin  hieman enemmidn = erd-
mieshenked kuin osallistuminen

- normaaliin palveluksilla ja ohjel-

malla varustettuun kokoontu-

_ misajoon. Tavallinen korttelikier-
| taji ei “pystymettddn” vaivaudu.

JpP




kiish ...
ILTA-AJELULLE -
23.8.2004

Seija ja Heikki Uotila kutsuu 69:n motoristit
ilta-ajelulle maanantaina 23.8 Pukkilaan.
Tarjoamme kahvit ja pienti purtavaa.

<A

AJO-OHJE: Helsingin suunnasta Lahden moottoritieltii
Mdintsdiléi E-liittymd tielle nro 55 itddn.
Pukkilan risteys tielle nro 162 noin 13 km,
Askolan risteyksessii opaste tielle nro 1635 (Porvoontie)

noin 2 km, mokkid vastapdiditd iso lato.

Porvoo-Monninkylé suunnasta tietd 1635

Hiidenkirnujen ohi, Askola-Pukkila rajalta noin 2 km ¥

opaste suoralla ennen mokkid.

TERVETULOA !

Sejja ja Heikki
040-865 4503

Pohjoismaiden suurin

FREESTYLE MOTOCROSS
TAPAHTUMA

No Fear FMX Challenge
Teivon raviradalla 31.7.2004.

Valiajalla rajahtavia stunt naytoksia yms.
Lisatietoja netista: www.fmx.fi

Liput ennakkoon Lippupalvelusta
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Paikka on sama kuin viime vuonna, Porvoontie 195.

69 SHOP HINNASTO

POOLOPAITA
COLLEGE
T-PAITA
BUFFIT
RUKAKUKSA
SNAPSIKUKSA
LIPPIS
MOTORISTIKANSIO
KANGASMERKKI
LINSSITARRA
ISOTARRA ...
PIENI TARRA
POSTIKORTTI
PYORAMERKKI
PERUSLAATAT
KONTIOSTARA -MERKKI
VUOSILAATAT
AVAINNAUHA
RINTANEULA
SOLMIONEULA ....
EUROLASKIN
SUOMEN KARTTA....
MOOTTORIPYORAT  CLASSIC
ROADRACE
SUPERBIKE ...
CUSTOM
MOTOCROSS

YLEISVOITELUSPRAY
SILIKONSPRAY

Soita ja tilaa!

69 SHOP, Asko Vesinen
Kivalterintie 22 A 12, 00640 HELSINKI
p. ty6 09 752 712, matkap. 041-469 8269
email: shop@mp69.fi




